| HUDEBNI VYCHOVA - 1. ro€nik '

Vokalni ¢innosti

( pisné ve 2/4 taktu, 3/4 taktu,

( pévec dovednosti, hlas.hygiena)
- pévecky a mluvni projev

- hudebni rytmus

- rozliSuje zékladni viastnosti tond - vysoky, nizky, dlouhy-kratky, silny-slaby
- zietelné vyslovuje , rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpév

- dba na spravné dychani a drzeni téla, provadi hlasova a dechova cviceni,
- melodizuje a rytmizuje jednoduché fikanky dle napodoby ucitele

provadi dechova a hlas. cvi¢eni dle uditele, hospodafi s dechem

- zpivéa lehce, bez kiiku, ne dlouho ve vysoké nebo nizké hlas. poloze

|témata:

osv

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

( reprodukce motiva, rytmu
Ipomoci nastroju z Orffova
instrumentare)

- rytmizace, hudeb. hry, ozvéna

- pouziva détské hudebni nastroje k rytm. cviéenim a hudebnim doprovodim
- pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, dfivka, triangl, halky, bubinek

Osobnostni rozvoj
- rozvoj schopnosti poznavani

a soustfedéni
- sebepoznani a sebepojeti

naladéni mysli, uvol. a relaxace

Hudebné pohybové &innosti
- dirigovani- 2/4, 3/4 takt

- pohybové vyjadfeni hudby

( pohyb. Improvizace)

- provadi hudebné pohyb.¢&innost
( drzeni téla, chize, pochod, tane¢. hry)
- reaguje na danou hudbu pohybem, provadi détské taneéni hry

- kreativita - napady, originalita v pohyb.
vyjadieni hudby, hudeb. doprovodech
Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy

- péce a dobré vztahy, respekt, podpora,
pomoc zaku ve tiidé

Poslechové ¢innosti

- kvality tona

- hudba vokalini, instrumentaini,
- vokalné-instrumentalni,

- lidsky hlas, hudeb. nastroj

- hudebni styly

( hudba pochod., taneéni,
ukolébavka ...)

- poslouché lid .a umélé pisné détem obsah. blizké, jednoduché instrument.
skladby

- rozli$uje lidsky hlas, hudebni nastroj, hudbu vokalni, instrumentalini

- vytvafi si citovy vztah k hudbé prostfednictvim poslechu skladeb a pisni

- pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu

Komunikace

- fe€ téla, zvuku a slov, fe¢ predméta,
aktivni naslouchéni, verbaini a neverb.
komunikace

V&emi &innostmi se prolinaji tato prafezova

Prv - pisné o pfirodé
Cj - rytmizace slov, slabiky
M - pocitani do 5

- cviéeni smyslového vnimani, pozornosti

- psychohygiena - dovednosti pro prozitiv.

Cj - rytmické vytukavani slov dfivky

Cj - pohyb. doprovod k lid. pisnim
Tv - rytmicka gymnastika

vSechny vyué. pfedméty doprovazi poslechové ukazky détskych pisni

HUDEBNIi VYCHOVA - 2. roénik

Vokalni ¢innosti

- pév. a miuv. projev

( hlas.hygiena, pévec. doved.,
rozsifovani hlas. rozsahu)

- hudebni rytmus

( pisné ve 3/4, 2/4 taktu, t&zka
a lehka doba)

- rozliuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zeslab. a
zesilovani

- vytleska rytmus podle fikadel a pisni

- zazpiva jednoduché vanog. koledy a pisné

- dba na spravné dychani pfi zpévu

- opakuje udany tén podle ucitele nebo klaviru

- zpiva pisné do rozsahu 1 ok@

témata:

osv
Osobnostni rozvoj

Instrumentalni ¢innosti

- rozvoj schopnosti poznavani, cviceni

VSemi oblastmi se prolinaji tato prifezova

Cj - rytmizovani slabik




- hra na hudebni nastroje

( reprodukce motiva, rytmizace
pomoci nastroja z Orffova
instrumentare)

- rytmizace, hudebni hry

( otazka-odpoved)

- pozna a rozlisuje hudeb.néstroje podie zvuku (klavir, trubka, housle, flétna,
maly a velky buben, harfa, kontrabas)
- doprovazi rytmus pisni détskymi hudeb. nastroji

Jvnimani, pozornosti a soustied&ni

- cvi€eni smyslového vnimani

- sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena - dovednosti pro prozitiv.
naladéni mysli, uvol. a relaxace

- kreativita - napady, originalita v pohyb.
vyjadfeni hudby, hudeb. doprovodech

Cj - hra na détské hudebni néstroje

Hudebné pohybové &innosti
- dirigovani ( 2/4, 3/4 takt)

- pohyb. doprovod , pohyb. vyjad.
znéjici hudby

- pohybuje se podle daného rytmu, pfi tanci tleské, do pochodu bubnuje
- naznatuje tleskanim nebo pochodovanim téZkou dobu

- pohybové vyjadiuje druh a styl hudby, kombinuje zpév a tanec

- ukazuje vzestupnou a sestupnou fadu téni ( hra na schody)

Poslechové &innosti

- kvality ténu, vztahy mezi tény
(tén. Fada, trojzvuk)

- hudebni vyrazové prostredky

( pohyb melodie, rytmus)

- hudba vokalni, instrumentaini,
- vokal. Instrument., lidsky hlas,
- hudebni nastroj

- hudebni styly

-hudba vokalni, instrumentalni,

( hudba pochodova, tane&ni aj.)

Sociélni rozvoj

Mezilidské vztahy

- péCe adobré vztahy, respekt, podpora,
pomoc zaku ve tfide

Komunikace

Tv - pohyb. vyjadeni hudby,
pochod, chize

- pokousi se rozlisovat lidovou a umélou pisen

- seznami se s vybranymi skladbami klasik

- seznamuje se v poslech.skladbach s vybranymi hudeb. nastroji
- posloucha lidové a détské pisné obsah. a tématicky blizké

- fe€ téla, zvuku a slov, fed predméta,
aktivni naslouchani, verbaini a neverb.
komunikace

vSechny vyué. predméty doprovazi poslech. ukazky pisni

Vokalni éinnosti
- pévecky a mluvni projev

( pévec. dovednosti, hlas. hyg.
rozsif. hlas. rozsahu, dynamika)
- hudebni rytmus

( pisné ve 2/4 a 3/4 taktu)

- dvojhlas

(lid. dvojhlas, kanon)

- vytleska a diriguje 2/4 a 3/4 takt

- rozli$i a pozna z not. zapisu 2/4 a 3/4 takit

- Pozna v not. zapisu a umi napsat housl. klic,

- Pozna notu celou, pilovou, tvrtovou, osminovou, not.osnovu, takt. &aru
- POzna a umi zazpivat noty c1 - g1, rozli§i je v not. zapisu

- pozna pomlku é&tvrtovou, osminovou a rozumi ji v not. zapisu

- V not. zapisu pozna melodii stoupavou a klesavou

- dbé na spravné dychani (v pauze, mezi frazemi)

- Zpiva pisné v rozsahu c1 - ¢2

- upevriuje pév. navyky ( drzeni téla a hlavy, tvofeni ténu, vyslovnost)
- nacviCuje durovy tén. trojzvuk pomoci p. Ovééci...

- zpiva durovou a mollovou fadu ténd a rozliduje je od sebe

- zpiva jednod.lid. pisné v dvojhlasu - po skupinkach , jednotl.

- pokousi se o kanon ve skupinach

HUDEBNi VYCHOVA - 3. roénik

Aj - reprodukce angl. pisni

V&emi Einnostmi se prolinaji tato prifezova
témata:

osv

Osobnostni rozvoj

rozvoj schop. poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

Instrumentaini ¢innosti
- hra na hudebni nastroje

- rozlisuje nastroje podle vzhledu i ténu

- sebepoznéni a sebepojeti
- psychohygiena - dovednosti pro prozitiv.

naladéni mysli, uvol. a relaxace




( reprodukce motivd, témat,
rytm. doprovod pomoci nastroju
z Orffova instrumenare

( otézka-odpovéd)

- doprovazi na rytmické nastroje vybrané pisné ve 2/4 a 3/4 taktu

- kreativita - napady, originalita v pohyb.
vyjadfeni hudby, v hudeb. doprovodech
Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy

Hudebné pohybové &innosti
- taktovani, pohyb. doprovod
- pohyb. vyjadieni hudby

(pohyb. Improvizace)

- rozlisi rytmus val&iku a polky ( chize 2 dob4, 3 doba)
- uplatriuej pfi riznych hudeb.zanrech své pohyb. schopnosti

- pé&e a dobré vztahy, respekt, podpora,
pomoc zaku ve tfidé

Komunikace

- feé téla, zvuku a slov, fe¢ pfedmétu,
aktivni naslouchani, verbalni a neverb.

Poslechové ¢innosti

- kvality tona, vzathy mezi t.
- hudeb. vyraz. prostfedky

( pohyb melodie, rytmus)

- hudba vokalni, instrument.,
lidsky hlas, hudeb, nastroj
hudeb.styly

( hudba pochod., taneéni..)

- seznami se s nékt. dily B. Smetany a A. Dvoféka

- poslechem rozezna nékt. hudebni nastroje dechové, smyccové.bici,
strunné

- posloucha vaznou hudbu, zabavnou, slavnostni

komunikace

¢j - dramatizace textu pomoci
détskych hudeb. nastroju

Tv - rytmicka gymnastika
Cj - vycvik &teni, zazitkové &teni

P&, W - poslech hudby, vyjadiovan
prozitkl z hudby pomoci vytv.dila

vSechny vyu¢.predméty doprovazi poslech. ukazky pisni

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev

- hudebni rytmus

( pisné ve 2/, 3/4 a 4/4 taktu)
- dvojhlas a vicehlas

( rozvij. €innosti z 1. obdobi)
intonace a vokal. Improvizace
( dur a mollové téniny)

HUDEBNI VYCHOVA - 4. roénik

- dba na spravné dychani, prodluz. vydechu, vézani tént pfi zpévu

- seznami se s pojmy repetice,legato, staccato

- rozliduje délky not a umi je zapsat

- pozna v pisni a rozliSuje dynamicka znamenka p, mf, f

- zazpiva stupnici C dur ( nézvy not)

- pojmenuje noty a1-c2 a pokousi se je zazpivat s klavirem nebo uéitelem

nejprve na slabiku, poté na jména not

\V&emi oblastmi se prolinaji tato prifezova
témata:

osv

Instrumentalni ¢innosti
-doprovod pisni na orffovské
hudeb. nastroje

- rytmizace, melodizace

( tvorba hudeb.doprovodu,
hudebni hry)

- rozliduje nastroje dechové, smy&cové, klavesove, drnkaci, bici
- doprovazi pisné na rytm.hudeb.nastrojich, rytmizuje fikadla

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani - cvieni
smyslového vnimani, pozornosti

a soustiedéni

Sebepoznani a sebepojeti

- moje télo, moje psychika -vztah ke mné
samému

Seberegulace a sebeorganizace

Hudebné pohybové ¢innosti
- taktovani

( 3/4, 4/4 takt)

- pohybovy doprovod znéjici

hudby ( valéik, menuet)

- orientace v prostoru

- pohybové vyjadiuje hudbu, vyjafuje pohybem valéikovy krok, polk. krok
- napodobuje ugitele v pohyb. variacich zné&jici hudby
- taktovani ve 2 dobém a 3 dobém taktu

- regulace vlastniho jednani i proZivani,
sebeovladani prostied. hudeb. prozitku
Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli,

Krealivita

uvolnéni, relaxace prostied.poslechu hudby | Tv - zéklady lid. a umélého tance

Cj - matefsky jazyk
Aj - reprodukce angl. pisni

Vv - dynamika v hudbé







ohyb()

- napady, originalita v pohybovém vyj.
hudby, v hudeb. doprovodech

lgamétné uchovani taneé.

Poslechové ¢innosti

- kvality tén1, vztahy mezi tény
- hudba vokalni, instrument.,
vokalné- instrum., lids.hlas,
hudeb. nastroj ( rozvij. €innosti
z 1. obdobi)

- hudeb.styly a Zanry

- mala pisfiova forma

- pamatuje si nejduleZit&jsi udaje o B. Smetanovi, nazev nékt. jeho oper
- vyjmenuje nékteré z jeho symfon. basni Ma Viast

- seznami se s Zivotem a dilem A. Dvoraka,posloucha vybrané skladby
- vyjadfuje chatrakter poslouch.hudby, rozliSuje melodiii a doprovod
-seznami se s dvoudilnosti a tfidilnosti v hudbé ( ab, aba)

- sleduje vztah pfedvéti a zavéti sve skladbé

Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy

- péée o dobré vztahy, respektovani druhéhd Cj - zivot a dilo vyznamych hudeb.

podpora, pomoc ve tfid. kolektivu skladatel(
Komunikace

- feé téla, zvuku a slov, fe¢ predmétd,
aktivni naslouchani, dovednosti pro verbal.
i neverbalni komunikaci v hudb& pomoci

doprovod. nastrojl, pohyb. vyjadieni hudby

véechny vyué. predméty doprovazeji poslechové ukézky pisni

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev

( pév. dovednosti, hlas. hygiena)
- hudebni rytmus

( realizace pisni ve 2/4, 3/4 a
taktu)

dvojhlas a vicehlas

( kanon a lid.dvojhlas - rozvij.
&innosti z 1. obdobi)

- intonace a vokal. Improvizace
(dur-a moliové toniny)

- zazpiva stupnici C dur vzestupné i sestupné, &te noty v rozsahu této stupnice

- rozumi pojmu repetice, zesileni, zeslabeni v pisni

- pozna basovy klig, rozlisi noty osminové a Sestnéctinové

- seznami se s notami d2, €2, pozna je v zapisu pisné

- provadi rozbor zapsané pisné - druh pisné, takt, melodie

- zazpiva dle svych hlas.moznosti Ceskou statni hymnu a zna jeji pavod

- zpiva jednoduché dvojhlasé pisné, pokousi se o kanon dle svych moZnosti

- dba na spravné dychani a frazovani
- nauéi se vybrané pisné J. Uhlite a K. Sipa
- zpiva a pracuje nejmeéné s 10 pisnémi v dur a moll téniné

HUDEBNIi VYCHOVA - 5. roénik

VI - lidova pisef
\/&emi oblastmi se prolinaji tato prafezova |A| - reprodukce ang.! pisni

témata:

oSV

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani - cvieni
smyslového vnimani, pozornosti

a soutiedéni

Sebepoznani a sebepojeti

Instrumentalni ¢innosti
- hra na hudeb.nastroje z
Orff. Instrumentare

- rytmizace, melodizace,
hudebni hry

- pozna smy&cové nastroje - housle, violoncello, kontrabas
- pozna dechové nastroje trubka, pozoun, lesni roh

Cj - pavod Ceské statni hymny

- moje télo, moje psychika -vztah ke mné
samému

Seberegulace a sebeorganizace

- regulace vlastniho jednani i proZivani,
sebeovladani prostied. hudeb. prozitku
Psychohygiena

Hudebné pohybové ¢innosti
- taktovani

(3/4 a 4/4 takt)

- pohyb. doprovod zné&jici

hudby

( valéik, menuet)

-orientace v prostoru

(pamétné uchovani tanec.
|pohybii)

- doprovodi pisn& na rytmické a melodické hudebni nastroje

- diriguje pisné ve 4/4 taktu, upeviiuje dovednost dirig. Ve 2/4 a 3/4 taktu
- pohybové vyjadiuje nalady poslechové skladby
- skupinové vyjadfuje pohybem polyfonni hudbu

- provadi hudebné pohybové hry

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli,
uvolnéni, relaxace prostied.poslechu hudby
Krealivita

- napady, originalita v pohybovém vyj.
hudby, v hudeb. doprovodech

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy

- pé&e o dobré vztahy, respektovani druhého,
podpora, pomoc Ve tfid. kolektivu
Komunikace

Tv - rytm. gymnastika

Poslechové ¢innosti
- kvality t6nu, vztahy mezi tény

- posloucha vybrané skladby

- fed téla, zvuki a slov, fe¢ predmétd,
aktivni naslouchani, dovednosti pro verbal.
i neverbalni komunikaci v hudbé& pomoci




- hudba vokalni, instrument. - poslechem pozna vybrané smyé&cové a dechové nastroje

vokalné instr., lidsky hlas, - poslechem pozna varhanni hudbu

hudeb.nastroj (rozvij. éinnosti - pozna vanoéni hudbu, koledy, trampské pisné, hudbu v chrdmu, na zamku
z 1. obdobi) - posloucha variace na dané téma, napf ve skladbach J.S. Bacha

- hudebni styly a Zanry

- hudebni formy

( mala pis.forma, variace)

doprovod. nastroji, pohyb. vyjadfeni hudby

Vv - vyjadieni prozitkil z hudby pomc
kresby

V1 . poslech pisni povale€. let

“véechny vyué. predméty doprovazeji poslech. ukazky pisni



